
Любовь, семья и брак в 
современном мире 



Семья 

 

•  это малая социальная группа, члены 
которой связаны супружеским союзом, 
родительством  и  родством,  
общностью быта, общим бюджетом и 
взаимной моральной 
ответственностью. 



Объективные характеристики 
функционирования семьи: 

 
• особенности эмоциональных связей в семье; 
• мотивация брака; 
• главенство и ролевая структура семьи; 
• особенности коммуникации в семье; 
• способность семьи к разрешению проблемных 

ситуаций. 
• Субъективные характеристики: 
• удовлетворенность браком; 
• семейное самосознание, наличие «семейных мифов» и 

их содержание. 
• Интегральная характеристика: 
• сплоченность семьи. 

 



• Реальная семья – конкретная семья как социальная 
группа, объект исследования.  

• Идеальная семья – нормативная модель семьи, 
которая принимается обществом, отражена в 
коллективных представлениях и культуре общества, в 
первую очередь, религиозной.  

• Типичная семья – наиболее распространенный в 
данном обществе вариант модели семьи.  

• Элементарная семья – семья, состоящая из трех 
членов: муж, жена и ребенок.  

• Нормальная семья – семья, способствующая 
удовлетворению потребностей ее членов, имеющая 
стабильные эмоциональные отношения и четкое 
распределение ролей.  

• Анормальная семья – имеющая отклонения в 
удовлетворении потребностей членов семьи, 
нарушения в эмоциональных отношениях и в 
распределении ролей. 



Признаки «нормальной семьи» ( по 
Дружинину В.Н.): 

• функцию доминирования и 
ответственности несет муж;  

• существует психологическая 
эмоциональная близость 
между супругами;  

• присутствует 
ориентированность на 
рождение и воспитание детей;  

• супруги исключают развод из 
способов решения проблем. 

 



• «прокреативная этика»: в брак вступать 
предпочтительно, но необязательно; 
иметь детей желательно, но 
отсутствие их не аномалия; сексуальная 
жизнь вне брака не смертный грех. 

 



! Главной особенностью современной семьи 
является переориентация с зависимости от 
общественных нравов и обычаев на 
романтизацию семейных отношений, в 
которых особая роль отводиться любви, 
взаимоподдержке, взаимопониманию, 
интимным отношениям. 

22 % россиян в возрасте 18-44 
лет не хотят обзаводиться 
детьми (для сравнения: в 2015 г 
их было 5 %). 
 



• Брак (брачный союз) – это регулируемый обществом, 
регистрируемый в соответствующих 
государственных органах союз между людьми, 
достигшими брачного возраста, порождающий их 
права и обязанности по отношению друг к другу. 

• Семья – это более сложная система межличностных 
отношений, определяющая личностное взаимодействие 
мужа, жены, детей, родственников и т.д., 
основывающаяся на нравственных принципах и 
ценностях. Ядром этой системы могут выступать 
брачные отношения, иначе говоря, заключение брака в 
большинстве случаев приводит к созданию семьи. 
 



Современные формы взаимоотношений 

• «гражданский брак» –
незарегистрированный 
брачный союз (сожительство); 

• «брак выходного дня» (living 
apart together), когда партнеры 
проживают отдельно, но 
главные события – вместе; 

• «полиамория» (этичная 
немоногамия) – наличие 
нескольких партнеров и 
интимных взаимоотношений 
при обязательном согласии 
всех сторон, независимо от 
пола.  

• гомосексуальные отношения – 
отношения с представителями 
своего пола.    
 



«Любовь – это активная 
заинтересованность в жизни и развитии 
того, к кому испытываем это чувство… 

Любовь – искусство, такое же, как 
искусство жить». 

Э.Фромм 

 

Любовь - высшая форма человеческой 
близости, обеспечивающая оптимальные 
психологические условия для личностного 
развития и самореализации каждого из 
партнеров 



Виды любви: 
• эротическую — любовь между мужчиной и 

женщиной; 
• братскую, выступающую как идеал 

отношений между людьми, основанных на 
уважении, равноправии и сотрудничестве; 

• материнскую, пронизанную заботой и 
ответственностью; это любовь безусловная, 
где преобладает стремление отдать; 

• любовь к себе как действенное утверждение 
бытия и продуктивности своего 
существования; ее отсутствие не позволяет 
человеку строить отношения любви с 
другими людьми, поскольку не способный 
любить себя не может дать любви и другому; 

• любовь к Богу, воплощающую в себе 
утверждение жизни во всех формах ее 
проявления. 
 



• любовь как обладание 
(любовь выступает 
своеобразным денежным 
эквивалентом обмена 
услугами и товарами («я тебя 
люблю, а ты мне за это…»), 
становится предметом купли и 
продажи; особый акцент – 
поиск брачного партнёра: 
«получить больше, отдать 
меньше»); 

• любовь как бытие 
(творческая, активная любовь, 
обеспечивающая условия для 
личностного роста обоих 
партнеров, зрелая, 
гармоничная форма любви). 
 



Стадии любви: 

– Стадию привязанности как симбиотической связи 
субъекта и объекта (отсутствуют собственно 
межличностные отношения, два существа слиты в 
неразрывном единстве, границы личности не 
определены). 

– Стадию дифференциации (установления 
межличностных отношений на основе усвоения 
культурных норм, правил и ценностей, 
эмоциональные связи строятся на основе 
глобального отождествления). 

– Стадию автономизации и индивидуализации 
(достижение эмоциональной автономности, 
осознанное и произвольное построение 
межличностных отношений, подлинная 
близость и интимность). 

 



Компоненты любви: 

• Забота о партнёре 

• Ответственность 

• Уважение партнёра 

• Знание 



Функции семьи: 

• Репродуктивная функция  

• Воспитательная функция  

• Хозяйственно-бытовая функция  

• Экономическая функция  

• Эмоциональная функция 

• Функция культурного общения  

• Функция первичного социального 
контроля 

• Социально-статусная функция  

• Сексуально-эротическая функция   

 



Современные тенденции развития семьи 

• переход от расширенных семей 
традиционного типа к нуклеарным семьям 

• снижение рождаемости  

• более поздний возраст вступления в брак  

• демократизация отношений в семье 

• психологический инфантилизм 


